
Grâce à cet enseignement, l’élève développe les compétences 

utiles à la réussite des études dans le supérieur : autonomie, 

capacité de réflexion et d’analyse, qualité de l’expression écrite 

et orale, curiosité intellectuelle. 

L’écoute active en cours doit être complétée par la capacité à se 

documenter. Tout en consolidant l’écrit, l’enseignement de 

spécialité est un moment privilégié pour développer le sens de 

l’argumentation orale. 

Enfin, l’analyse, adossée à une réflexion sur les relations 

internationales, développe le sens critique des élèves, ainsi que 

la maîtrise de méthodes et de connaissances approfondies 

dans différentes disciplines ici conjuguées. 

Découvrir 

Cette spécialité propose des clés de compréhension du monde 

contemporain par l’étude de différents enjeux politiques, 

sociaux et économiques majeurs. Chaque thème est l’occasion 

d’une observation du monde actuel, mais également d’un 

approfondissement historique et géographique permettant de 

mesurer les influences et les évolutions d’une question 

politique.  

Acquérir des compétences, des savoirs 

Enseignement de spécialité  
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• des échanges culturels variés dans le cadre de 
résidences d’artistes, 

• des projets pluridisciplinaires présentés lors de 
concours académiques et locaux (écriture de nouvelles, 
concours d’Eloquence), 

• des voyages d’étude en Angleterre, Allemagne et 
Espagne, 

• des sorties pédagogiques favorisant la découverte du 
théâtre et du cinéma français et étranger, 

• une sensibilisation aux poursuites d’études en 
partenariat avec l’Université de Caen, 

• des partenariats avec des associations et entreprises 

engagées dans la défense de l’environnement (Parc 
naturel régional Normandie Maine, ONF, Horizons 
solidaires…) 

• des espaces équipés et spacieux, 

• des devoirs surveillés hebdomadaires organisés à 
l’année pour acquérir méthodes et habitudes de travail.  

Thème 1 - Comprendre un régime politique : la démocratie (de la 

démocratie Athénienne au Ve siècle av. J-C à l’Union Européenne) 

Thème 2 - Analyser les dynamiques des puissances internationales  

(de l’empire Ottoman aux puissances actuelles) 

Thème 3 - Étudier les divisions politiques du monde : les frontières et 

leurs enjeux 

Cet enseignement prépare les élèves à la poursuite d’études 

dans de nombreux cursus : université (histoire, géographie, 

sciences politiques, droit), classes préparatoires aux grandes 

écoles, écoles de journalisme, instituts d’études politiques, 

écoles de commerce et de management.  

Thème 4 - S’informer : un regard critique sur les sources et modes de 

communication (de l’invention de l’imprimerie à la démocratisation d’Internet,  

liberté ou contrôle de l’information) 

Thème 5 - Analyser les relations entre États et religions (du couronnement de 

Charlemagne à l’application de la laïcité, liens entre le religieux et le politique) 
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