
Les contenus d’enseignement sont centrés sur les thèmes suivants, de 
l'Antiquité à nos jours : 

• le rôle du langage et de la parole ; 

• les diverses manières de se représenter le monde et de comprendre 
les sociétés humaines ; 

• la relation des êtres humains à eux-mêmes ; 

• les conflits entre tradition et innovation. 

Par-là, les élèves développent l’ensemble des compétences des champs 
suivants : 

•  la lecture, 

• l’expression, 

• l’analyse de sujets et de problèmes complexes. 

Choisi dès la première, cet enseignement initie aussi les élèves à deux 
épreuves finales de l’année de Terminale : le Grand Oral et la 
composition de philosophie. 

Découvrir 

L’enseignement de spécialité « Humanités, littérature et 

philosophie » vise à procurer aux élèves de Première et de 

Terminale une solide formation générale dans le domaine 

des lettres, de la philosophie et des sciences humaines. 

Elle est particulièrement recommandée aux élèves qui 

souhaitent élargir leur culture générale par les textes écrits 

et les débats. 

Acquérir des compétences, des savoirs 

Enseignement de spécialité  
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• des échanges culturels variés dans le cadre de 
résidences d’artistes, 

• des projets pluridisciplinaires présentés lors de 
concours académiques et locaux (écriture de nouvelles, 
concours d’Eloquence), 

• des voyages d’étude en Angleterre, Allemagne et 
Espagne, 

• des sorties pédagogiques favorisant la découverte du 
théâtre et du cinéma français et étranger, 

• une sensibilisation aux poursuites d’études en 

partenariat avec l’Université de Caen, 

• des partenariats avec des associations et entreprises 

engagées dans la défense de l’environnement (Parc 
naturel régional Normandie Maine, ONF, Horizons 
solidaires…) 

• des espaces équipés et spacieux, 

• des devoirs surveillés hebdomadaires organisés à 
l’année pour acquérir méthodes et habitudes de travail.  

La spécialité Humanités, littérature et philosophie propose l’étude de la 

littérature et de la philosophie de toutes les époques. Elle s’appuie sur 

plusieurs grandes questions qui accompagnent l’humanité, depuis 

l’ Antiquité jusqu’à nos jours : comment utiliser les mots, la parole et                  

l’écriture ? Comment se représenter le monde, celui dans lequel on vit et 

ceux dans lesquels ont vécu et vivent d’autres hommes et femmes ?  

Cet enseignement développe la capacité de l’élève à analyser 

des points de vue, à formuler une réflexion personnelle 

argumentée et à débattre sur des questions qui relèvent des 

enjeux majeurs de l’humanité.  

Les poursuites d’études possibles sont les lettres et la philosophie, mais aussi 

les sciences humaines, les arts, le droit, les sciences, l’économie et la gestion, 

les sciences politiques, la médecine et les professions de santé. Cette spécialité 

est recommandée aux élèves souhaitant s’engager dans les carrières de 

l’ enseignement, de la culture et de la communication. Cet enseignement 

dispense une culture générale utile dans différents concours post-bac. 
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